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Norden / TG ­ Rund 
1400 Läuferinnen und Läufer
flitzten am Sonnabend durch
die Norder Innenstadt. Sie
nahmen an der 15. Auflage
des OLB­Citylaufs teil. Beim
Hauptlauf über zehn Kilometer
feierte Jan­Aiko Köhler von
der Emder LG einen
überragenden Start­ und
Zielsieg. Er benötigte 35:30
Minuten. Beste weibliche
Teilnehmerin war Nanke Smid
vom Lauftreff TuRa 07
Westrhauderfehn (41:49
Minuten). Die 16­Jährige
verteidigte damit ihren Titel
aus dem Vorjahr.

Beim Volkslauf über zehn
Kilometer rannte Jan­Aiko
Köhler allen davon. Vom Start
weg drückte er aufs Tempo.
Schon nach rund 400 Metern
bog er mit einem deutlichen
Vorsprung in die
Doornkaatlohne ein, gefolgt
von Holger Grigat (MTV
Aurich) und Christian Dohle
(Team Arndt). Nach der ersten
von vier Runden war Köhler
bereits weit 
vor seinen Konkurrenten. 
Mit mehr als anderthalb
Minuten Vorsprung erreichte er
schließlich als Erster das 
Ziel. Seine beiden Verfolger
Christian Dohle und Holger
Grigat hatten sich zu Beginn
ein Kopf­an­Kopf­Rennen
geliefert. Doch nach der
zweiten Runde legte der aus
Bad Sachsa im Südharz
kommende Christian Dohle zu.
Er erreichte als Zweiter nach
37:07 Minuten das Ziel,
gefolgt von Holger Grigat in
37:30 Minuten.

Im Wettbewerb der weiblichen
Teilnehmerinnen schien Sonja
Fuhrmann allen Läuferinnen
davonzueilen. Nach der ersten
Runde hatte sie sich einen
mächtigen Abstand zwischen
sich und der erst 16­jährigen
Nanke Smid erarbeitet. Doch
in der dritten Runde zog Smid
vorbei und hielt ihre
Konkurrentin bis zum Schluss
auf Distanz. Fuhrmann wurde
Frauen­Zweite in 42:55
Minuten, gefolgt von Rika
Spoormann aus Emden (44:54
Minuten).

Beim Volkslauf über fünf
Kilometer waren am Mittag
mehr als 550 Aktive an den
Start gegangen. Einen
überragenden Sieg feierte
David Valentin (LG Olympia
Dortmund). Er kam mit
deutlichem Vorsprung in 
15:36 Minuten ins Ziel. Zweiter
wurde Derk Steffens (Emder
LG; 16:52) vor Stephan
Franken aus Emden (18:18).
Bei den weiblichen
Teilnehmerinnen siegte
Vanessa Busse (Emder LG)
deutlich in 
19:33 Minuten vor Maike
Franken (Emden; 21:32) und
Edda Ommen (Doepke
Laufteam 1; 22:39 Minuten).

Den Auftakt zum Norder
Citylauf hatten zuvor die
Bambini gebildet. Vom
Startpunkt in Höhe des
Geschäftes Silomon liefen sie
in Richtung Torfmarkt. Danach
wurden die sieben
Jahrgangsrennen der
Nachwuchsläufer um den
Schülercup ausgetragen.
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Leichtathletik Nanke Smid aus Westrhauderfehn gewann wieder Norder Citylauf

Rund 1400 Teilnehmer bei Norder Citylauf
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Bei der 15. Auflage des Norder Citylaufs am Sonnabend gingen rund
1400 Teilnehmer an den Start. Jan­Aiko Köhler von der Emder LG und
Nanke Smid von TuRa 07 Westrhauderfehn gewannen das Rennen über
zehn Kilometer. Bild: Ortgies
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